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VIDA ATUAL, VIDAS PASSADAS E/OU ANTEPASSADOS

 
Nova linha terapêutica que conduz o Ser a uma melhor compreensão, 
direcionamento e/ou solução de vários aspectos de sua vida. Pelo processo de 
regressão o indivíduo pode adentrar no “arquivo” da vida atual (gestação, infância, 
adolescência, fase adulta ou qualquer outro momento), Antepassados (vida de pais, 
avós, tataravôs, ou seja, linhagem genética – DNA), em várias de suas existências 
físicas (vidas passadas), em mundos espirituais e/ou mesmo em outros orbes 
planetários. 
 
A TR permite ao regressante acessar várias situações de suas vidas encarnadas 
(atual e/ou vidas passadas), nos mundos espirituais (astrais) e antepassados 
(linhagem genética – DNA) e saber como elas refletem e se propagam no presente, 
podendo também alterar estas situações e acessar seus conhecimentos e 
experiências.
 
A TR pode ser empregada em situações de autoconhecimento, almas gêmeas, 
vivências nos mundos espirituais (intervalo entre cada vida encarnada), 
relacionamentos, em casos de paranormalidade, questão profissional, espiritual 
(obsessores, protetores e mentores), disfunções, desequilíbrios energéticos e 
predisposições negativas como fobias, depressão, obesidade, insônia, stress, 
timidez, insegurança, baixa auto-estima, vícios, traumas, ansiedade e outros.
 
A TR é uma forma de terapia concentrada que opera em diversos níveis, num curto 
período de tempo, envolvendo o cliente em experiências mais profundas e 
resultados mais rápidos.
 
Entrando no processo da TR faz-se possível a compreensão, o direcionamento e/ou 
solução dos aspectos a serem trabalhados terapeuticamente. 
Com este processo seus conhecimentos serão ampliados e seu nível consciencial 
será expandido.
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Para fazer um processo de TR não é necessário uma crença religiosa, mística, 
filosófica ou mesmo a crença na reencarnação. O importante é a vontade de mudar, 
de se transformar, se libertar de padrões negativos internos, de crescer como um ser 
pleno que nasceu para superar todos os desafios de forma harmoniosa e se 
autoconhecer amplamente.
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