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VIDA ATUAL, VIDAS PASSADAS E/OU ANTEPASSADOS

FILOSOFIA E PROCESSO DA TR (FASES) 

 
Através de estudos e pesquisas em várias partes do mundo a Terapia Regressiva - 
Regressão de Memória (Vida Atual, Vidas Passadas e/ou Antepassados) tornou-se 
uma nova linha terapêutica que conduz o Ser a uma melhor compreensão, 
direcionamento e/ou solução de vários aspectos de sua vida. Pelo processo de 
regressão o indivíduo pode adentrar no “arquivo” da vida atual (gestação, infância, 
adolescência, fase adulta ou qualquer outro momento), Antepassados (vida de pais, 
avós, tataravôs, ou seja, linhagem genética – DNA), em várias de suas existências 
físicas (vidas passadas), em mundos espirituais e/ou mesmo em outros orbes 
planetários. Este ciclo consiste em um grande aprendizado do Ser, o qual 
denominamos de “Vida Cósmica”.
A base do aprendizado da “Vida Cósmica” constitui-se das várias vivências físicas 
e não físicas (mundos espirituais ou astrais).
Vivências físicas e astrais são Projeções do Ser para os mundos físicos e astrais, 
sendo que cada mundo físico ou astral nos proporciona novas aprendizagens. Em se 
tratando do planeta Terra o objetivo do aprendizado é Amor, Sabedoria e Poder 
Divino. Alcançando o domínio de nossos sentimentos e emoções, adquirindo o 
conhecimento através das mais diversas experiências vividas e despertando a nossa 
Essência Divina (Super Consciência/Eu Superior) chegaremos à nossa plenitude e 
ao Objetivo Terra.
A presente vida encarnada está contida na “Vida Cósmica”, sendo ela de grande 
importância para a seqüência do aprendizado do Ser. A vida atual é uma parte da 
somatória de todo o processo vivenciado pelo Ser desde a sua criação.
Para o Ser todas as vivências em qualquer reino (mineral, vegetal, animal e 
hominal), as várias vidas encarnadas e astrais que geraram pensamentos, 
sentimentos, atitudes, palavras, etc, sejam harmoniosas ou desarmoniosas 
(freqüências vibratórias), formam a sua bagagem existencial, a qual reflete na vida 
atual e nas futuras. Todo equilíbrio ou desequilíbrio (físico, mental, emocional ou 
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psíquico) estão correlacionados à sua bagagem existencial, somado a sua linhagem 
genética e condicionamentos.
A TR permite ao regressante acessar várias situações de suas vidas encarnadas 
(atual e/ou vidas passadas), nos mundos espirituais (astrais) e antepassados 
(linhagem genética – DNA) e saber como elas refletem e se propagam no presente, 
podendo também alterar estas situações e acessar seus conhecimentos e 
experiências.
A TR é um processo que leva o cliente a entrar em contato com conteúdos 
(hologramas) armazenados no “espaço tempo” denominado passado ou 
inconsciente, podendo usar este conteúdo como uma forma de autoconhecimento, 
equilíbrio, compreensão das lições de cada situação, podendo também alterar estas 
situações e aprender com elas, já que cada vivência encarnada ou astral é uma 
chance de aprendizado e crescimento do Ser oferecida pelo Absoluto.
Ao perceber que já vivemos em várias épocas, raças, religiões, nacionalidades, 
sexos, credos, acessando as vidas de nossos antepassados, vida atual (gestação, 
nascimento e outros momentos) e outras situações psíquicas (obsessão, acesso aos 
corpos energéticos, etc), podemos chegar, por experiência própria, a uma visão 
mais universal da vida. Aspectos importantes como a tolerância, a compreensão, o 
amor mais amplo, o perdão, o desapego, a responsabilidade sobre os próprios atos, 
interação entre os seres encarnados e desencarnados e tantos outros, nos parecerão 
mais coerentes. Compreenderemos, dessa forma, ainda melhor, o nosso verdadeiro 
Ser. Entenderemos com mais clareza o objetivo de aprendizado do “Eu Superior” 
ou “Super Consciência” e o propósito real da vida.
Pode-se entender com amplitude a relação entre pais, filhos, esposo (a), parentes, 
amigos, a influência de nossos antepassados (genética – DNA) e influência da vida 
atual (condicionamentos familiares, sociais, filosóficos, religiosos e a interelação 
entre esses).
Pode-se comprovar pela revivência, situações de nossa gestação, infância, 
adolescência, qualquer momento da vida atual, a vida de nossos pais, avós, bisavós, 
outras ligadas a antepassados, a realidade dos mundos espirituais, do desencarne, 
dos mentores e tantos outros aspectos não físicos. Também a influência dos seres 
desencarnados (obsessores, protetores e outros) sobre o nosso próprio mundo 
físico, o que nos conduz a uma nova visão da vida, do mundo terreno, dos outros 
mundos no universo, etc.

file:///C|/chzt/Terapia%20Regressiva/Terapia%20Regressiva.htm (2 of 15)10/10/2006 11:52:20



TERAPIA REGRESSIVA - REGRESSÃO DE MEMÓRIA

Pode-se compreender o porquê do indivíduo nascer com determinada personalidade 
ou característica.
Compreender o próprio Objetivo desta Vida em vários aspectos de uma forma 
superior, acessando a preparação da Vida Atual no mundo espiritual antes de 
encarnar.
A TR pode ser empregada em situações de autoconhecimento, almas gêmeas, 
vivências nos mundos espirituais (intervalo entre cada vida encarnada), 
relacionamentos, em casos de paranormalidade, questão profissional, espiritual 
(obsessores, protetores e mentores), disfunções, desequilíbrios energéticos e 
predisposições negativas como fobias, depressão, obesidade, insônia, stress, 
timidez, insegurança, baixa auto-estima, vícios, traumas, ansiedade e outros.
A TR é uma forma de terapia concentrada que opera em diversos níveis, num curto 
período de tempo, envolvendo o cliente em experiências mais profundas e 
resultados mais rápidos.
Segundo estudos atuais da Física Quântica, o universo é energia em diversas 
freqüências vibratórias: energias físicas, mentais, emocionais, espirituais, 
conscienciais e outras. Para alcançarmos o equilíbrio de forma mais ampla é 
necessário atuar nos diversos campos energéticos (freqüências vibratórias). 
Cada pensamento, palavra ou atitude emana uma freqüência vibratória negativa ou 
positiva. São freqüências vibratórias negativas: raiva, ódio, medo, arrogância, 
prepotência, tristeza, egoísmo, decepção, apego, ansiedade, depressão, rebeldia, 
culpa, inveja, etc. São freqüências vibratórias positivas: amor, resignação, 
fraternidade, serenidade, humildade, desapego, esperança, determinação, coragem, 
perdão, alegria, ajuda, paciência, perseverança, etc.
As freqüências emanadas por cada ser (encarnado ou desencarnado) ficam 
agregadas aos corpos energéticos, e cada ser é responsável energicamente por cada 
emanação criada. Ao sintonizarmos as freqüências vibratórias negativas criaremos 
para “nós”, e ao nosso redor, padrões energéticos semelhantes a estas freqüências, 
ocasionando traumas, fobias, doenças, desequilíbrios, sofrimentos, etc. As 
freqüências vibratórias positivas são meios de anular e equilibrar as negativas. É 
importante a conscientização de que a emanação de freqüências vibratórias 
positivas é o caminho para o equilíbrio e harmonia.
Em algumas situações é necessário uma mudança de postura interna do cliente em 
relação às suas dificuldades, desequilíbrios ou doenças, isto é, uma nova postura 
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em relação à vida (aspecto consciencial) com o despertamento de freqüências 
positivas (amor, perdão, resignação, humildade, desapego, esperança, 
compreensão, ajuda, determinação, fé, etc). Como por exemplo, “se o cliente tem 
ódio de um indivíduo, somente através do perdão poderá libertar-se desta situação e 
do indivíduo”.
Entrando no processo da TR faz-se possível o ajuste (compreensão, direcionamento 
e/ou solução) dessas freqüências vibratórias negativas e mudanças de níveis 
conscienciais.
Para fazer um processo de TR não é necessário uma crença religiosa, mística, 
filosófica ou mesmo a crença na reencarnação. O importante é a vontade de mudar, 
de se transformar, se libertar de padrões negativos internos, de crescer como um ser 
pleno que nasceu para superar todos os desafios de forma harmoniosa e se 
autoconhecer amplamente.
 
 

FASES DA TERAPIA REGRESSIVA
 

•     SESSÃO DE INTEGRAÇÃO E ORIENTAÇÃO
 
Essa sessão é iniciada com o acesso imediato do cliente ao Material de Instruções 
Básicas que deverá ser visto na própria residência ou outro local adequado. Este 
material contém uma Apostila que deverá ser lida tranqüilamente, um Questionário 
a ser preenchido e uma fita K-7 ou 1 CD de Reprogramação Mental de Auto Estima 
- para treinamento da técnica de relaxamento e iniciar a reprogramação mental.
Após esta etapa, o cliente terá uma Sessão (atendimento pessoal) de 1:30 h (uma 
hora e trinta minutos) com o Terapeuta no local de atendimento, onde serão 
esclarecidas as dúvidas, definidos os aspectos a serem trabalhados terapeuticamente 
e será feito um pré-relaxamento para avaliar o grau de sensibilidade do cliente. 
Através desta etapa haverá uma maior interação entre o cliente e o processo 
terapêutico.
O Terapeuta por sua vez se compromete em manter total sigilo, dentro da ética 
profissional, de todas as informações contidas no Questionário, transmitidas 
verbalmente na Sessão de Integração e Orientação, do conteúdo da Sessão de 
Regressão e de todo o processo.
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A Sessão de Integração e Orientação tem como objetivo dar todo o suporte para as 
Sessões de Regressão, ocorrendo somente no primeiro atendimento. Após a 
referida Sessão de Integração segue-se a Sessão de Regressão (de preferência no 
mesmo dia).
Preço desta sessão – R$ P1 (vide tabela)
 

•     SESSÃO DE REGRESSÃO
 
A Sessão de Regressão tem duração de 2 (duas) horas ou 3 (três) horas.
Os 40 (quarenta) minutos iniciais são conduzidos para o “relaxamento indutivo – 
alfagênico”, onde é usada uma técnica de relaxamento profundo (alfagenia) que 
leva o cliente a um estado alterado de consciência, permitindo que ele alcance o seu 
inconsciente. O cliente entrará num nível próximo de alfa/theta (transe). Neste nível 
ele permanecerá consciente ou semi-consciente, o que dependerá de treino e 
sensibilidade. A técnica utilizada é derivada de técnicas modernas de relaxamento.
Após o Relaxamento Indutivo a Regressão será iniciada. Nessa condição o cliente 
poderá estar vendo imagens, sentindo emoções ou tendo intuições sobre quaisquer 
momentos da vida atual, de  vidas passadas, dos mundos espirituais e antepassados. 
Acessará a partir daí a “origem” dos aspectos a serem trabalhados terapeuticamente 
e a forma como eles influenciam e refletem no agora.
O processo regressivo ocorre como um diálogo conduzido pelo terapeuta, cujo 
trabalho é o de direcionar e orientar a Regressão em função das situações acessadas.
Ao término da sessão o cliente se lembrará das imagens, intuições e emoções, o que 
dependerá de sua sensibilidade e treino, trazendo o conteúdo que foi acessado de 
uma forma reorientada, trabalhando-o terapeuticamente.
Todas as Sessões de Regressão serão gravadas em fita de vídeo (VHS), ficando 
estas fitas com o cliente ao término de cada Sessão. 
Entrando no processo de regressão o cliente poderá compreender, direcionar e/ou 
solucionar os “aspectos a serem trabalhados terapeuticamente (traumas, medos, 
autoconhecimento, relacionamentos e outros)” apresentados.
Sendo a TR um processo terapêutico, há um número médio de Sessões de 
Regressão necessárias que dependerá da complexidade de cada caso. Normalmente 
é recomendado um mínimo de 03 (três) Sessões de Regressão para cada aspecto a 
ser trabalhado terapeuticamente, havendo entre cada Sessão um intervalo médio de 
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1 (um) a 60 (sessenta) dias.
Preço desta sessão – R$ P2 (vide tabela) ou R$P13 (vide tabela)
 
Número médio de sessões recomendável para um processo terapêutico.
 
Para que ocorra uma mudança a nível consciencial e mudanças de forma geral se 
faz necessário um número médio de sessões (conforme avaliação do terapeuta, 
segundo a complexidade de cada caso).
 
De 2 (duas) a 6 (seis) sessões poderá ser feita limpeza psíquica, equilíbrio e acesso 
a aspectos concienciais do cliente de forma leve.
De 7 (sete) a 15 (quinze) sessões poderá ser feita limpeza psíquica, equilíbrio e 
acesso a aspectos concienciais do cliente de forma profunda.
De 16 (dezesseis) a 25 (vinte e cinco) ou mais sessões poderá ser feita limpeza 
psíquica, equilíbrio e acesso a aspectos concienciais do cliente de forma mais 
profunda.
 
SITUAÇÕES QUE PODEM OCORRER NA TR
 
Bloqueio - Acontece quando por algum motivo interno ou externo não há fluência 
da regressão (3% dos clientes). Dentro dos motivos internos e externos podemos 
citar: ansiedade, medo, dúvida, preocupações, dispersão, energias externas atuantes 
(obsessores), nível de relaxamento pouco profundo (estado alterado de 
consciência), senso crítico, descrença no processo ou na técnica, uso excessivo de 
raciocínio, barulhos externos, intoxicação psíquica, etc. 
Independente de qualquer situação a que um cliente possa se encontrar num 
processo dessa natureza é importante lembrar que todos nós temos acesso em 
sonhos, meditação, flaches, etc, a estados alterados de consciência que nos leva a 
recordar momentos passados ou mesmo vidas passadas, pois todos temos a 
capacidade, se corretamente preparados, de mergulhar no vasto conjunto de 
memórias já vividas no amplo contexto da Vida Cósmica.
 
Captação – A TR poderá ser feita através do cliente (pai, mãe, esposo(a), irmãos, 
parentes, etc – que queiram fazer o processo terapêutico por outra pessoa). Este 
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processo somente ocorrerá após avaliação do terapeuta sobre as condições 
psíquicas e capacidade física.
Esta técnica é usada por pessoas que buscam auxiliar, através da TR, filhos, 
parentes, esposo(a), irmãos, pais, amigos e outros, que por algum motivo não 
conseguem fazer a TR.
 
Acoplagem Energética - Acontece quando existem energias externas atuantes 
sobre o cliente, podendo ser positivas (mentores, espíritos amigos, protetores, etc) 
ou negativas (obsessores). O cliente poderá intuir ou acoplar tais seres para 
elucidação de tal aproximação. Nos casos negativos o perdão e a compreensão são 
palavras chaves, nos casos positivos é importante a reflexão e absorção das 
mensagens transmitidas. 
 
Manchas Energéticas - O Ser para se projetar nos vários planos energéticos 
(biodimensões) e no plano físico necessita de vários corpos. Estes corpos estão 
interligados e coexistem em biodimensões diferentes (corpo físico, emocional, 
mental e outros).
Denominamos de forma simples os quatro primeiros corpos (físico, emocional, 
mental e etérico) de corpo energético.
O corpo energético é o instrumento de aprendizagem do Ser nos mais diversos 
planos espirituais e físicos no planeta terra. Ele continua existindo após a vida 
física e nele são impregnadas freqüências vibratórias positivas, negativas, 
conhecimentos e expansão consciencial.
Na “Vida Cósmica” muitas são as situações que nos levam ao nosso objetivo de 
aprendizado, porém neste percurso passamos pelas mais diversas vivências, as 
quais podem impregnar em nosso corpo energético diversas freqüências vibratórias 
negativas geradas por emoções, atitudes, pensamentos, palavras, etc, neste corpo 
também estão impregnados aspectos de vida atual e genético. Denominamos as 
freqüências vibratórias negativas acumuladas no corpo energético de “Manchas 
Energéticas”. Essas freqüências precisam ser depuradas ou purificadas. Uma das 
formas de depuração ocorre através  do corpo físico, por meio de desequilíbrios 
físicos e psíquicos (doenças, traumas, fobias, medos, acidentes, etc).
Na TR você poderá concientizar-se das origens de seus desequilíbrios, detectando 
as manchas do seu corpo energético (se o nível alterado de consciência alcançado 
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for satisfatório) e trabalhar para que as mesmas sejam diminuídas e/ou eliminadas.
Na TR através de técnicas psíquicas podemos diminuir e/ou eliminar as freqüências 
vibratórias negativas: traumas, fobias, ansiedade, etc. Em outras situações é 
necessário uma mudança de postura interna do cliente em relação aos seus aspectos 
a serem trabalhados terapeuticamente, isto é, o despertamento de freqüências 
vibratórias positivas: o amor, perdão, resignação, humildade, desapego, esperança, 
compreensão, ajuda, determinação, fé, etc... como por exemplo “se o cliente estiver 
com ódio de um Ser, somente através do perdão poderá libertar-se desta situação e 
do Ser”.
 
Cromoterapia – Processo pelo qual o cliente, conduzido pelo Terapeuta durante as 
Sessões, visualiza as cores necessárias no seu corpo físico e energético para 
diminuir e/ou eliminar as manchas energéticas.
Cada cor tem um padrão vibratório e energético cuja freqüência é capaz de atuar no 
corpo físico e energético, equilibrando-os.

Azul - Proteção, determinação, harmonização.
Violeta - Transformação, purificação, transmutação.
Verde - Cura efetiva, vitalidade, renovação.
Dourada - Conhecimento superior, sabedoria. 
Rosa - Amor universal, incondicional.
Laranja - Vigor, recuperação energética.
Lilás - Perdão, desapego, quebra de situações desarmoniosas.
Rubi-Dourado - Cicatrização, paz.
Branca - Pureza, luz, ascensão.
 

SESSÕES TERAPÊUTICAS COMPLEMENTARES
 
Sessão de Simbologia – Nesta sessão para que os aspectos apresentados sejam 
trabalhados terapeuticamente (rancores, medos, tristeza, mágoas, depressão, 
ansiedades, baixa auto-estima, timidez, agressividade, etc), são usadas técnicas 
de 
visualização e imaginação.
Esta técnica consiste em visualizar lugares, formas geométricas, situações 
imaginárias, 
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etc, com o objetivo de compreender, direcionar e/ou solucionar os aspectos 
apresentados. Esta sessão tem duração de 2 (duas ) horas ou 3 (três) horas.

Preço desta sessão – R$ P2 (vide tabela) ou R$P13 (vide tabela)
 
Sessão de Aconselhamento - Processo interativo, caracterizado pela relação entre 
o Terapeuta e o cliente, levando este a auto-reflexão, ao auto conhecimento, auto-
avaliação e a um redirecionamento emocional, mental e comportamental.
A Sessão de Aconselhamento é feita para que haja uma melhor absorção do 
processo terapêutico.
Cada sessão tem duração de 50 minutos.
Para cada 2 (duas) sessões de regressão é aconselhável no mínimo, 1(uma) Sessão 
de Aconselhamento ou a critério do cliente.
Preço desta sessão – R$ P18 (vide tabela)
 
Sessão de Catarse /Limpeza Psíquica/Reprogramação Mental - Tem o objetivo 
de diminuir, eliminar e/ou redirecionar traumas, bloqueios, emoções negativas 
acumuladas (ansiedade, rancor, medos, insegurança, mágoas, tristeza, depressão, 
timidez, etc) que foram geradas em qualquer momento da vida atual (gestação, 
infância, adolescência, fase adulta ou idade avançada). O cliente irá trabalhar 
terapeuticamente acessando de forma direta (revivências) e/ou simbolicamente os 
momentos que geraram os aspectos mencionados, através de relaxamento induzido. 
Este processo terapêutico é complementado com Reprogramação Mental, pois os 
resultados são mais profundos e satisfatórios. Esta sessão tem duração de 2 (duas ) 
horas ou 3 (três) horas.
Preço desta sessão – R$ P2 (vide tabela) ou R$P13 (vide tabela)
 
 
O CD DE REPROGRAMAÇÃO MENTAL DE AUTO-ESTIMA CONTIDA 

NO MATERIAL DE INSTRUÇÕES BÁSICAS
 

O CD tem como função reprogramar programas negativos (rancores, 
medos, tristeza, mágoas, depressão, ansiedade, baixa auto-estima, timidez, 
agressividade e outros) que se situem a nível do inconsciente e substituí-los por 
programas positivos.
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É usada uma técnica de relaxamento e simultaneamente sugestões para limpeza 
psíquica (diminuir e/ou eliminar padrões negativos) e sugestões positivas (de forma 
direta, frases ligadas aos temas) que serão registradas no inconsciente.

 
RELAÇÃO DE CDS DE REPROGRAMAÇÃO MENTAL DISPONÍVEIS:

 
KIT ESTUDO

Indicado para pessoas que pretendem aumentar a capacidade mental na área de 
aprendizagem.
O Kit Estudo tem como objetivo acelerar o processo de aprendizagem, 
memorização, 
concentração, auto estima, limpeza psíquica e saúde.
Indicado para alunos de vestibulares, concursos, cursos escolares e outros.
Composto de 2 CDs e Apostila de Reprogramação Mental.
 

TEMAS DIVERSOS - (Programação Neurolingüística)
Técnica que tem como função reprogramar os programas negativos (rancores, 
medos, tristeza, mágoas, depressão, ansiedade, baixa auto-estima, timidez, 
agressividade, vícios, etc) que se situem a nível de inconsciente, substituindo-os 
por programas positivos.
É usada uma técnica de relaxamento e simultaneamente sugestões positivas (de 
forma direta, frases ligadas aos temas) que serão registradas no seu inconsciente.
 

RELAÇÃO DE CDS – TEMAS DIVERSOS
1 – Estudo - aprendizagem acelerada/memorização/concentração.
2 - Auto Estima - depressão/ansiedade/agressividade/stress.
3 – Confiança em Si Próprio - diminuição e/ou eliminação de medos e insegurança.
4 - Geral - estudo/auto estima/calmante/confiança em si próprio/prosperidade/saúde.
5 – Alcançando o Peso Ideal - obesidade.
6 – Perdão.
7 -- Proteção
8 – Prosperidade – atraindo o trabalho ideal.
9 -- Recuperação de Saúde.
10 – Sociabilidade - oratória/falar em público.
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11 - Vícios – Fumo. 
12 - Vícios – Drogas. 
13 - Vícios – Bebidas.
14 – Determinação - vontade firme/perseverança/coragem.
15 –  Atraindo o(a) companheiro(a) ideal – Almas Gêmeas.
16 – Reconexão com Deus – Fé/Espiritualidade.
Preço: CD de Reprogramação Mental - R$ P23 + frete (P33 ou P34 vide tabela).
 

VISUALIZAÇÃO DE CORES E RELAXAMENTO
Técnica que tem como função reprogramar os programas negativos através de 
visualização de cores, técnicas respiratórias, percepção corporal e técnicas de 
visualização de imagens.
 
OS CDS SÃO GRAVADOS ATRAVÉS DE TÉCNICAS ESPECIAIS, NÃO 
TENTE COPIÁ-LOS PORQUE INFORMAÇÕES IMPORTANTES PODEM 
SER APAGADAS
 
 
TÉCNICAS UTILIZADAS EM NOSSOS CDS E/OU NOS ATENDIMENTOS 

PESSOAIS.
PNL (Programação Neurolingüística), Auto-Hipnose direta e indireta, 
Sonoterapia, 
Visualização, Criatividade, Simbologia, Técnicas Binaurais, Técnicas 
Respiratórias, 
Inteligência Emocional, Cromoterapia e outras.

 
 
EQUIPAMENTO USADO NO PROCESSO DA TERAPIA REGRESSIVA – 

SINTETIZADOR DE ONDAS CEREBRAIS
 
 

O Sintetizador de Ondas Cerebrais é um equipamento usado para aprofundamento 
do relaxamento dos clientes, principalmente no caso daqueles com algum tipo de 
dificuldade ou pouco treino em relaxamentos. No relaxamento indutivo este 
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equipamento tem como objetivo o aprofundamento do mesmo.
Neste aparelho existe uma série de programas para os mais diversos fins, porém no 
processo da terapia é usado especificamente o programa de relaxamento. 
O “Sintetizador de Ondas Cerebrais” é um instrumento composto de um óculos 
estroboscóbico com pequenas lâmpadas na parte interna que piscam ritmicamente e 
de um par de fones estéreos que difundem pulsos sonoros rítmicos. Os óculos e os 
fones são conectados a uma “central computadorizada” que alterna a freqüência dos 
ritmos luminosos e sonoros de acordo com as programações existentes em sua 
memória digital. Desta forma, quando usamos esse aparelho, estimulado por estes 
ritmos luminosos e sonoros, o nosso cérebro adota o mesmo padrão de freqüências 
emitido por ele. 
Contra Indicações: pessoas portadoras de distúrbios neurológicos (epilepsia) e 
doenças cardíacas graves. Ele não causa qualquer tipo de dependência, nem efeitos 
colaterais.
 
 

BIBLIOGRAFIA
 

1) A Cura Através da Terapia de Vidas Passadas - Brian L. Weiss - Editora 
Salamandra - “Considero a leitura deste livro como essencial para qualquer 
pessoa que esteja interessada a iniciar o estudo nesta área, que queira 
vivenciar o processo da TR ou mesmo que já tenha vivenciado uma regressão.”
2) Muitas Vidas, Muitos Mestres - Brian L. Weiss - Editora Salamandra.
3) Guia Prático de Regressão a Vidas Passadas  - Florence Wagner Mc Clain - 
Editora Siciliana.
4) Nosso Lar - André Luiz/Francisco C. Xavier - Editora FEB.
5) Os Mensageiros - André Luiz/Francisco C. Xavier - Editora FEB.
6) Missionários da Luz - André Luiz/Francisco C. Xavier - Editora FEB.
7) Os Chacras - C. W. Leadbeater - Editora Pensamento.
8) Nossos Amigos Invisíveis - C. W. Leadbeater - Editora Pensamento.
9) O Mestre e a Senda - C. W. Leadbeater - Editora Pensamento.
10) O Duplo Astral - Arthur E. Power - Editora Pensamento.
11) O Corpo Astral - Arthur E. Power - Editora Pensamento.
12) A Sinfonia Energética - Salvatori Di Salvo.
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13) Viagem de Uma Alma - Peter Richelieu - Editora Pensamento.
14) Fisiologia da Alma - Ramatis - Editora Freitas Bastos.
15) Cromoterapia - Rene Nunes.
16) Os Exilados de Capela - Edgar Armond.
17) Medicina Vibracional - Uma Medicina para o Futuro - Richard Gerber - 
Editora Cultrix.
18) A Sabedoria do Eu Superior - Paul Brunton - Editora Pensamento.
19) Teoria e Prática da Psicologia Gnóstica - Ernesto Barón - Editora C.E.G. 
do Brasil.
20) Arquivos Secretos de Ezequiel  - 4 volumes - Luiz Gonzaga Scortecci.
21) O Reino dos Devas  e dos Espíritos da Natureza - Geoffrey Hodson - Ed. 
Pensamento
22) Karma Genético - Herick Athayde Usami - Gráfica Valci  Editora Ltda
23) Invocação a Luz - Ponte para a Liberdade - 1.994
24) O Alquimista - Paulo Coelho - Editora Rocco.
25) Investigando Vidas Passadas - Raymond A.Moody,Jr.,M.D.Paul Perry - 
Cutriz 
26) A Gênese - Allan Kardec - LAKE
27) Espírito e Matéria - Novos Horizontes para a Medicina - José Lacerda de 
Azevedo - Pallotti
28) A Vida Depois da Morte - Yogue Ramacharaca - Editora Pensamento
29) O Corpo Fala - Pierre Weil  e Roland T. - Editora Vozes
30) Vidas Passadas - Bettye B. Binder - Editora Best Seller.
31) InvestigandoVidas Passadas - Raymond A.Moody - Editora Cultrix
32) Terapia de Vida Passada - Uma Abordagem Profunda do Inconsciente - 
LivioTulio Pincherle e outros - Editora Summus Editorial
33) As Várias Vidas da Alma - Roger J. Woolger - Editora Cultrix
34) Reencarnação e Imortalidade - Patrick Drouot - Editora Record
35) Viagens Além do Universo - Robert A. Monroe - Editora Record
36) A Voz do Silêncio - H. P. Blavatsky - Ed. Pensamento.
37) O Amor é Real - Brian L. Weiss
38) Mãos de Luz - Barbara Ann Drennan - Editora Pensamento.
39) Umbanda - A Proto-Síntese Cósmica - F. Rivas Neto - Ed. Siciliano

    40) Exu - O Grande Arcano - F. Rivas Neto - Ed. Siciliano
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41) A Quinta Raça - Trigueirinho - Editora Pensamento
42) Além do Carma - Trigueirinho - Editora Pensamento
43) O Eu e Seus Instrumentos de Expressão - Angela Maria la Sala Batá - Ed. 
Pensamento.
44) Hipnose Científica Moderna - R. N. Shrout - Ed. Pensamento.
45) A Cura Quântica – Dr. Deepak Chopra – Ed. Best Seller
46) Livros de Jung e Freud.
47) Visualizar para Mudar – Patrick Fanning – Editora Siciliano
48) Desperte o Gigante Interior – Antohny Robbins – Ed. Record

    49) Curso e manual de instruções do Pineal Trainer – Renate G. Ritz Laussac e 
Paul              Louis Laussac – Ed. Sta. Clara – acesse gratuito no link www.nuclip.
com.br 
    50)  Uma Breve História da Tecnologia de Luz e Som – Michael Hutchinson – 
www.chzt.com.br 
 

 
MATERIAIS DISPONÍVEIS PARA VENDA

 
-         Apostila e Questionário – componentes do MIB - R$ P4 + P32 frete (vide 
tabela). 
-         CD de Reprogramação Mental - R$ P23 + frete (P33 ou P34 vide tabela).
-         Material de Instruções Básicas - MIB - Apostila, Questionário e 1 (uma) Fita 
K-7 ou CD de Reprogramação Mental de Auto Estima - R$ P7 + P9 frete (vide 
tabela).
-         Fita de vídeo “VHS” – Palestra Terapia Regressiva – Regressão de Memória 
(Vida Atual, Vidas Passadas e/ou Antepassados) ou Palestra Reprogramação 
Mental – Mude sua vida, reprogramando sua mente – R$ P8 + P35 ou P36 frete 
(vide tabela).
-         VCD – Palestra Terapia Regressiva – Regressão de Memória (Vida Atual, 
Vidas Passadas e/ou Antepassados) ou Palestra Reprogramação Mental – Mude 
sua vida, reprogramando sua mente – R$ P8 + P35 ou P36 frete (vide tabela).

 
Os fretes são para pessoas de outros estados que estejam interessadas em 
adquirir os materiais.
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Para Brasília temos serviços de entrega a domicílio (P12 ou P14 vide tabela). 
 
VALORES (CUSTOS)
 
- Sessão de Integração e Orientação – Duração: 1:30 h (uma hora e trinta minutos) 
de atendimento pessoal incluso Apostila, Questionário CD de Reprogramação 
Mental de Auto Estima. R$ P1 (vide tabela).
- Qualquer sessão com 2 horas de duração de atendimento pessoal com o Terapeuta 
(Regressão de Memória, Reprogramação Mental, Catarse/Limpeza Psíquica ou 
Simbologia). R$ P2 (vide tabela).
- OPCIONAL: Para aqueles que preferirem a Sessão de Regressão, Reprogramação 
Mental, Catarse/Limpeza Psíquica ou Simbologia com duração de 3:00 h (três 
horas) – esta é uma opção para as pessoas que chegam de outros Estados e não tem 
disponibilidade de tempo hábil para um processo mais lento e também para aqueles 
que quiserem concentrar o processo de uma forma mais rápida. R$ P13 (vide 
tabela).
- Sessão de Aconselhamento – Duração de 0:50 h (cinqüenta minutos). R$ P18 
(vide tabela).
- Cd de áudio (arquivo Wave) – gravação da Sessão de Regressão – Duração de 
2:00 h (duas horas) – R$ P6
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